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Re: Amenaza contra la política de etiquetado frontal 

 

México es un líder mundial en la aplicación de políticas alimentarias para prevenir 

su creciente epidemia de obesidad y diabetes. Su sistema de etiquetado frontal, 

recientemente promulgado, se ha basado en los sistemas de etiquetado muy 

eficaces que se han implantado en Chile y Perú, y los ha mejorado. En mi 

opinión, el sistema mexicano es el más completo, basado en la evidencia y 

rentable que se ha introducido en cualquier país del mundo. 

 

Por lo tanto, es muy preocupante saber que la industria de alimentos 

ultraprocesados está impugnando legalmente el sistema de etiquetado, 

socavando así las obligaciones del Gobierno de proteger la salud pública y el 

derecho de los consumidores a saber qué contienen los alimentos que compran, 

especialmente si esos alimentos pueden ser perjudiciales para su salud.  

 

En mis más de 30 años de investigación y defensa, incluida una década como 

copresidente del Grupo de Trabajo Internacional sobre la Obesidad y de la 

Sección de Política y Prevención de la Federación Mundial de la Obesidad, he 

visto y experimentado personalmente el sucio ataque y las tácticas de 

intimidación de la industria alimentaria ultraprocesada. No tienen conciencia ni 

moral y persiguen el beneficio a cualquier precio, incluido el coste de millones de 

muertes prematuras por sus productos en todo el mundo. 

 

Espero sinceramente que los tribunales mexicanos, el gobierno y las 

organizaciones de la sociedad civil puedan resistir este ataque poco ético de las 

empresas de alimentos ultraprocesados contra los derechos básicos de los 

consumidores y las responsabilidades básicas del gobierno. 

 

Saludos cordiales 

 
Boyd Swinburn 
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6/11/2022 
 

Honorable Justices of the Second Chamber 

Mexican Supreme Court of Justice 

 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Professor Boyd Swinburn 
MB ChB, MD, FRACP, FNZCPHM 
 
Professor of Population Nutrition and Global Health 
University of Auckland 
 
Honorary Professor  
Deakin University, Melbourne 

 
School of Population Health 
Building 507, Park Ave Grafton 
Auckland, New Zealand 
Telephone 64 9 923 9135 
Mobile 022 167 9636 
Email: boyd.swinburn@auckland.ac.nz  
 
The University of Auckland 
Private Bag 92019 
Auckland 1142, New Zealand 
 

 
Global Obesity Centre (GLOBE), a 

WHO Collaborating Centre for 

Obesity Prevention 
Deakin University, Australia 

Re Front-of-pack labelling policy threat 

 

Mexico is a world leader in implementing food policies to prevent its escalating 

epidemics of obesity and diabetes. Its recently-enacted front-of-pack labelling 

system has built up on and improved the highly effective labelling systems which 

have been implemented in Chile and Peru. In my opinion, the Mexican system is 

the most comprehensive, evidence-based, and cost-effective system to be 

introduced in any country worldwide. 

 

It is therefore highly disturbing to learn that the ultra-processed food industry is 

legally challenging the labelling system, thereby undermining the Government’s 

obligations to protect public health and the consumers’ right to know what is in 

the food that they are purchasing, especially if those foods could be harmful to 

their health.  

 

In my 30+ years of research and advocacy, including a decade as co-chair of the 

International Obesity TaskForce and World Obesity Federation’s Policy and 

Prevention Section, I have seen and personally experienced the dirty attack and 

bullying tactics of the ultra-processed food industry. They have no conscience or 

morals and they pursue profit at any cost – including the cost of millions of 

premature deaths from their products worldwide. 

 

I sincerely hope that the Mexican courts, Government, and civil society 

organisations can withstand this unethical attack by ultra-processed food 

companies on the basic rights of consumers and the basic responsibilities of 

government. 

 

Kind Regards 

 
Boyd Swinburn 

Professor of Population Nutrition and Global Health 
 


