FIAN INTERNATIONAL

q
W

FIAN International - Willy-Brandt-Platz 5 - D-69115 Heidelberg

Heidelberg, 7 de noviembre 2022

Honorables Ministras y Ministros
Suprema Corte de Justicia de la Nacion

Segunda Sala

ASUNTO: AMPARO EN REVISION 358/2022

Honorables Ministras y Ministros de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,

FIAN Internacional es una organizacién internacional que desde 1986 ha defendido el derecho
humano a la alimentacion y a la nutricion adecuadas. Trabaja en mas de 50 paises, México
incluido, a través de secciones nacionales y redes internacionales. Su Secretariado
Internacional esta basado en Heidelberg, Alemania, y en Ginebra, Suiza. Cuenta con estatus
consultivo ante el Consejo Econémico y Social de las Naciones Unidas.

Desde FIAN Internacional vemos con mucha preocupacion la fuerte resistencia e interferencia
politica por parte de la industria agroalimentaria en relacion con medidas democraticas para
proteger y promover el derecho a la alimentacion y a la nutricién adecuadas y el derecho a la
salud. Hemos recibido informacion de diversos intentos de la industria en México de
descarrillar el etiquetado frontal de advertencia, una medida progresiva que se logro a través
de esfuerzo de la sociedad civil, funcionarios publicos comprometidos, y expertos en la
materia.

Entendemos que la Segunda Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion el préximo 9
de noviembre revisara uno de los amparos - amparo 358/2022 - que se han presentado en
contra del etiquetado frontal de advertencia. Con la presente carta queremos subrayar la gran
importancia que tiene el etiquetado frontal para la proteccion de la salud y el derecho a la
alimentacion de la poblacion mexicanay pedir a la honorable Corte Suprema de defender el
etiquetado en su forma actual en virtud de los derechos humanos de la poblaciéon mexicana.

Eletiquetado de advertencia octagonal en blanco y negro que informa si un producto tiene un
"exceso" de nutrimentos criticos, como el que logré establecer México, esta respaldado
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ampliamente por la evidencia internacional y las recomendaciones de la ONU. El Informe de
la OMS de la Comisidn para la Erradicacion de la Obesidad Infantil’, por ejemplo, recomienda
la necesidad de una etiqueta interpretativa en la parte frontal del envase. La etiqueta
octagonal en blanco y negro ha demostrado su eficacia en México, incluso entre los nifios.!
También es recomendada por investigadores y expertos de México® y de la Organizacién
Panamericana de la Salud y de UNICEF.Y

El etiquetado de advertencia vigente en México es una medida importante para garantizar el
derecho humano a una alimentacién y nutriciéon adecuadas y los derechos humanos conexos,
como el derecho a la salud.” El derecho a una alimentacion adecuada esta consagrado en el
articulo 11 del Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (PIDESC),
ratificado por México en 1981y en el articulo 12 del Protocolo de San Salvador, ratificado por
México en 1996. Ademas, esta garantizado por los articulos uno y cuatro de la Constitucion
Mexicana.

El Articulo Primero de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos reconoce que
"En los Estados Unidos Mexicanos, todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos por esta Constitucion y por los tratados internacionales suscritos por el Estado
Mexicano [...]". El articulo 4 de la Constitucién mexicana reconoce explicitamente el derecho a
la alimentacion y las obligaciones del Estado de garantizar este derecho, en particular con
respecto a los nifios:

[...] Todas las personas tienen derecho a una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad. El
Estado lo garantizara. [...] En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y cumplira
con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos.
Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion,
salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo integral. Este principio debera guiar
el disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez. [...]

Las obligaciones de los Estados en relacion con el derecho a la alimentacion y a la nutricién
adecuadas les obligan a respetar, proteger y cumplir con el derecho a través de la adopcién de
medidas regulatorias para crear las condiciones necesarias para que las comunidades y las
personas gocen de manera plena su derecho a la alimentaciéon.® El Comité de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales ha definido el contenido central del derecho a la
alimentacion para que implique "la disponibilidad de alimentos en cantidad y calidad
suficientes para satisfacer las necesidades dietéticas de las personas, libres de sustancias
adversasy aceptables dentro de una cultura determinada"."
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Las obligaciones de los Estados en virtud del derecho a la alimentacidn requieren que tomen
medidas para garantizar las condiciones estructurales mas amplias para que las personas
tengan acceso a una alimentacién adecuada, como el empleo decente y los salarios dignos, el
acceso a la tierra y a los recursos naturales, y el disfrute de programas de proteccion social,
incluida la proteccion de la maternidad. Ademas, deben tomar medidas especificas destinadas
a que las personas puedan elegir libremente y con conocimiento de causa en relacién con su
alimentacion y su salud."" Una de estas medidas es garantizar el acceso a informacion clara,
facilmente comprensible y precisa sobre los productos alimenticios a través del etiquetado
frontal del envase. Tales medidas, junto con otras medidas para asegurar la disponibilidad y
reducir los costos relativos de los alimentos naturales o minimamente procesados, y proteger
alas personas, especialmente a nifios, nifias y adolescentes, de la comercializacién perjudicial
de los productos ultraprocesados, son pasos centrales para permitir la eleccion de alimentos
saludables, la realizacion del derecho a una alimentacion y nutricién adecuadas y el derecho
ala salud.*

El etiquetado frontal de advertencia en México no sélo contribuye a una mejor comprension
entre lasy los "consumidores" de los alimentos que eligen y, en Ultima instancia, a mejorar su
salud y el bienestar, sino que también contribuyen a una transformacién mas amplia del
sistema alimentario en consonancia con el derecho a la alimentacion y los derechos conexos.*
En este sentido el etiquetado juega un rol importante en un desplazamiento de los productos
ultraprocesados hacia el consumo de dietas tradicionales sanas basadas en alimentos
naturales o minimamente procesados cultivados localmente (alimentos "reales"). México, es
un pais con una de las tasas de consumo mas altas de comestibles y bebibles ultraprocesados,
pero también es hogar de una rica biodiversidad natural y cultura culinaria. En un pais como
México, este tipo de etiqueta puede estimular una revalorizacién de la cocina tradicional
mexicana y sus conocimientos conexos, asi como métodos de produccién agricola mas
sosteniblesy justas basados en pequefios productores y productoras de alimentos.

En este sentido, el etiquetado frontal de advertencia en combinacion con otras medidas, juega
un rol importante en la realizacién del derecho a la alimentacion en sus diversas dimensiones:
preservar la biodiversidad y los conocimientos indigenas relacionados con la produccién de
alimentos y las practicas culinarias; estimular la producciéon y el intercambio locales
(mercados locales), mejorando asi los medios de vida y los derechos de los productores de
alimentos;“y promover el derecho a la alimentacién y la salud de la poblacién mexicana en su
conjunto, y de sus hijos e hijas en particular. Cualquier cambio significativo al etiquetado
frontal actual o su abolicion entera puede considerarse por lo tanto una medida regresiva en
términos de derechos humanos, en incumplimiento del art. 2.1 del PIDESC, tal como ha sido
interpretado en las observaciones del Comité DESC.
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Por lo anterior, solicitamos respetuosamente a esta Segunda Sala de la H. Suprema Corte de
Justicia de la Nacion que decide en favor del etiquetado y proteja asi el derecho humano a la
alimentacion y nutricion y el derecho a la salud de la poblaciéon mexicana en linea con las
obligaciones nacionales e internacionales de México.

Respetuosamente,

R o TGP A

Sofia Monsalve
Secretaria General FIAN Internacional
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apoyo de la realizacion progresiva del derecho a una alimentacién adecuada en el contexto de la seguridad
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Vi Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, Observacion General n° 12 sobre el derecho a la
alimentacién (1999).

Vit Anand Grover (A/HRC/26/31, 1 de abril de 2014), parrafos 15, 16, 18. Observacidn General del Comité de los
derechos del nifio n°15 (2013) y n° 16 (2013). Hilal Elver 2016.

*yéanse, por ejemplo, la Observacién General n® 15 del Comité de los derechos del nifio sobre el derecho del
nifio al disfrute del mas alto nivel posible de salud (art. 24), que profundiza en los efectos nocivos de la
exposicion de los nifios a las "comidas rapidas" y la consiguiente epidemia de obesidad (parr. 47), y que
destaca la importancia de limitar la exposicién de los nifios a los anuncios de alimentos hipercaléricos y con
escasos micronutrientes (parr. 81). Véase también la Observacién General n®16 sobre las obligaciones del
Estado en relacién con el impacto del sector empresarial en los derechos del nifio, en la que se hace hincapié en
las obligaciones de los Estados de "velar por que la mercadotecnia y la publicidad no afecten negativamente a
los derechos del nifio y adoptar normas adecuadas y alentar a las empresas a que se adhieran a los codigos de
conducta, etiqueten de manera clara y precisa los productos e informen a los padres y los nifios de manera que
puedan tomar decisiones bien fundadas como consumidores” (parr. 59).

*Véanse los diversos informes de los anteriores y actuales relatores especiales de la ONU sobre el derecho a la
alimentacidn, Olivier de Schutter (2011), Hilal Elver (2016), y Michael Fakhri (2021), tanto como el informe del
relator especial sobre derechos humanos y el medio ambiente, David Boyd (2021), que elaboran las medidas
que los Estados deben adoptar para transformar los sistemas alimentarios a fin de garantizar el derecho a la
alimentacién y la nutricién y otros derechos conexos.

% En linea con la Declaracion sobre los derechos de los campesinos y otras personas que trabajan en las zonas
rurales, adoptada por la Asamblea General de la ONU en noviembre de 2018, con el apoyo de México.



