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4 de noviembre de 2022

Honorables Ministros de la Segunda Sala
Suprema Corte de Justicia de la Nacion de México

Re: Revision del recurso de amparo 358/2022

La Coalicién por un Caribe Saludable (HCC), la Unica alianza regional de organizaciones de la sociedad
civil en el Caribe centrada en las Enfermedades No Transmisibles (ENT) y que representa a mas de
100 ONG de la salud y otros campos. Escribimos esta carta porque ha recibido informacion de que
la Segunda Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién de México esta revisando un recurso
de inconstitucionalidad que podria cuestionar elementos clave del etiquetado frontal de
advertencia. El Caribe trabaja actualmente en la introduccién de etiquetado frontal de advertencia
para todos los alimentos preenvasados. La HCC considera que los consumidores tienen derecho a
saber lo que contienen los alimentos que consumen y las pruebas, incluido un estudio reciente
realizado en Jamaica por el Ministerio de Salud, la Universidad Tecnolégica y la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS)!, demuestran que el etiquetado frontal de advertencia, de forma
octagonal, proporciona la informacidn necesaria para que los consumidores identifiquen correcta,
facil y rapidamente los productos que contienen exceso de grasas, sales y azlcares. Dada la
importante carga que suponen en el Caribe y en el mundo el sobrepeso y la obesidad y las
enfermedades no transmisibles relacionadas con la dieta, como la diabetes, el cancer y las
enfermedades cardiovasculares, creemos que el etiquetado frontal de advertencia es una medida
de salud publica necesaria y urgente. La directora de la OPS, Dra. Carissa Etienne, ha pedido a los
lideres de la regién que "...se unan y apoyen plenamente la aplicacion de etiquetas de advertencia
nutricional en la parte frontal de los productos alimentarios perjudiciales”. Las etiquetas de
advertencia de la parte delantera del envase orientan las opciones mds saludables. La aplicacion de
estas medidas ayudard a salvar a la proxima generacion; se trata de una situacion de salud publica
urgente y sencillamente no podemos esperar.?'

La HCC apoya firmemente el etiquetado frontal de advertencia de México debido a su capacidad
demostrada para informar rdpida y eficazmente al consumidor cuando los productos contienen un
exceso de nutrientes criticos. En particular, la HCC apoya el uso de un formato de etiquetado de

L https://www.paho.org/en/documents/superior-efficacy-front-package-warning-labels-jamaica

2 Resumen de noticias de la Coalicién por un Caribe Saludable (HCC, por sus siglas en inglés). Palabras
del Dr. Etienne en la reunion regional caribefia del 14 de octubre sobre la salud de los adolescentes.
https://us10.campaign-archive.com/?u=ed61694edb82f72792f2c093d&id=39652d0405
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advertencia octagonal para el etiquetado frontal de México, ya que se ha demostrado que es el mas
eficaz para el consumidor y el mas apropiado para la poblacién mexicana. Un estudio muestra que
la capacidad de las personas para identificar correctamente un producto como poco saludable era
mas de cuatro veces mayor con las etiquetas de advertencia que con el sistema de Cantidades
Diarias Orientativas (CDO), el sistema de etiquetado frontal que se utilizaba anteriormente en
México.}

Es importante sefialar que el etiquetado de advertencia mexicano se ajusta a las directrices y normas
internacionales. En la publicacién de la OMS "Guiding principles and framework manual for front-
of-pack labelling for promoting healthy diet" (Principios rectores y manual marco para el etiquetado
frontal del envase para promover una dieta saludable) se establecen 15 principios rectores para el
desarrollo, la aplicacidn, el seguimiento y la evaluacidn de los sistemas de etiquetado frontal. El
etiquetado frontal de advertencia mexicano recoge cada uno de estos principios.* En particular, es
importante sefialar que el documento de los Principios Rectores de la OMS establece que los
sistemas de etiquetado frontal deben ser interpretativos. El etiquetado de advertencia es,
efectivamente, un etiquetado de tipo interpretativo. En contraste, el anterior sistema de etiquetado
frontal en México, el sistema GDA, no era un sistema interpretativo y, por lo tanto, no estaba
totalmente alineado con estos principios.

Ademas, apoyamos firmemente el uso del perfil nutricional de la OPS que se utiliza en el sistema
mexicano de etiquetado de advertencia. Este perfil es el perfil regional aceptado por la OMS para
su uso en las politicas de alimentos y bebidas, incluido el etiquetado frontal y el marketing dirigido
a los nifios.’El perfil fue desarrollado por un grupo de expertos basandose en las recomendaciones
de nutrientes establecidas por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) para prevenir las
enfermedades crdnicas y es el perfil mas adecuado para su aplicacion.® El perfil se elaboré para la
region teniendo en cuenta el elevado consumo de alimentos y bebidas ultraprocesados, su riesgo
para la salud y con el objetivo de promover el consumo de alimentos no procesados o minimamente
procesados. México, que ahora se enfrenta a una epidemia de obesidad y enfermedades crénicas y
cuya poblaciéon consume mas productos ultraprocesados que cualquier otro pais de la regidn, es
especialmente apto para utilizar este perfil nutricional regional que fue desarrollado precisamente
para ese contexto.

En resumen, la HCC apoya firmemente el sistema de etiquetado frontal de advertencia en México
e insta a los ministros y ministras de la Segunda Sala a resolver este caso a favor del etiquetado
de advertencia.

3 Vargas-Meza et al. Acceptability and understanding of front-of-pack nutritional labels: an
experimental study in Mexican consumers [Aceptabilidad y comprension del etiquetado frontal
nutricional: un estudio experimental en consumidores mexicanos], BMC Public Health, 19, 2019:
1751.

4 OMS. Guiding principles and framework manual for front-of-pack labelling for promoting healthy
diet, 2019.

> Organizacién Panamericana de la Salud. Nutrient Profile Model [Modelo de perfil nutricional],
Washington DC, 2016.

6 OMS/FAO (2003). Informe de la consulta conjunta de expertos de la OMS y la FAO. Dieta, Nutricién
y Prevencién de Enfermedades Crénicas, OMS, Serie de Informes Técnicos.



Sinceramente,

et Mfutt

Sir Trevor Hassell Sra. Maisha Hutton
Presidente, HCC Directora Ejecutiva, HCC
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November 4, 2022

Honorable Justices of the Second Chamber
Mexican Supreme Court

Re: Review of writ of unconstitutionality 358/2022

The Healthy Caribbean Coalition (HCC), the only regional alliance of NCD focussed civil society
organisations in the Caribbean representing over 100 health and non-health NGOs, writes this letter
because it has been informed that the Second Chamber of the Mexican Supreme Court is reviewing
a writ of unconstitutionality that could call into question key elements of the front-of-pack warning
label. The Caribbean is currently working towards the introduction of front of package nutrition
warning labels for all pre-packaged foods. The HCC believes that consumers have a right to know
what is in the food they consume and the evidence, including a recent study undertaken in Jamaica
by the Ministry of Health, the University of Technology and the Pan American Health Organisation
(PAHO)’, demonstrates that the octagonal front of package nutrition warning labels provide the
information needed for consumers to correctly, easily and quickly identify products which have
excess fats, salts and sugars. Given the significant Caribbean and global burden of overweight and
obesity and diet-related NCDs such as diabetes, cancer and cardiovascular disease, we believe front
of package labels are a necessary and urgent public health measure. This is further supported by
PAHO Director, Dr. Carissa Etienne, who has called for the region’s leaders to “...come together and
fully support applying front-of-package nutrition warning labels to harmful food products. The front
of package warning labels guide healthier choices. Implementation of these measures will help to
save the next generation - this is an urgent public health situation and we simply cannot wait.?’

The HCC strongly supports the Mexican front-of-pack warning label due to its proven ability to
quickly and effectively inform the consumer when products contain an excess of critical nutrients.
In particular, HCC supports the use of an octagonal warning label format for the Mexican front-of-
pack label as this has been shown to be the most effective for the consumer and most appropriate
for the Mexican population. One study shows that the ability of individuals to correctly identify a
product as unhealthy was more than four times greater with the warning labels than with the

7 https://www.paho.org/en/documents/superior-efficacy-front-package-warning-labels-jamaica

8 Healthy Caribbean Coalition News Roundup. Dr. Etienne remarks at an October 14" Caribbean
regional meeting on Adolescent Health. https://us10.campaign-
archive.com/?u=ed61694edb82f72792f2c093d&id=39652d0405
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Guideline Daily Amounts (GDA) system, the front-of-pack labelling system which was previously
used in Mexico.?

It important to note that the Mexican warning label is aligned with international guidelines and
standards. In the WHO publication “Guiding principles and framework manual for front-of-pack
labelling for promoting healthy diet” it sets out 15 guiding principles for FOP development,
implementation, monitoring and evaluation. The Mexican warning label embraces each of these
principles.’® In particular, it is important to note that the WHO Guiding Principles document states
that FOP systems should be interpretive. The warning label is indeed an interpretive-style label. In
contrast, the previous FOP labelling scheme in Mexico, the GDA system, was not an interpretive
system and thus not fully aligned with these principles.

Furthermore, we strongly support the use of the PAHO Nutrient profile that is utilized in the Mexican
warning label system. This profile is the WHO-accepted regional profile for use on food and
beverage policies including front-of-pack labelling and marketing to children.!* The profile was
developed by a group of experts based on the nutrient recommendations established by the World
Health Organization (WHO) to prevent chronic diseases and is the most appropriate profile for
application.!? The profile was developed for the region taking into consideration the high
consumption of ultraprocessed food and beverage products, their risk to health and with the
objective of promoting the consumption of unprocessed or minimally processed foods. Mexico, that
now faces an obesity and chronic disease epidemic and whose population consumes more
ultraprocessed products than any other country in the region, is especially apt to utilize this regional
nutrient profile which was developed for precisely such a context.

In summary the HCC strongly supports the FOP warning label system in Mexico and urges the
Second Chamber Justices to resolve this case in favor of the warning label.

Sincerely,
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Sir Trevor Hassell Mrs. Maisha Hutton
President, HCC Executive Director, HCC
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